l
SALUD PA
LA COMUNIDAD
AUSPICIADO POR

NEIGHBORHOOD CENTERS INC.

EN EL GOMIENZO

DE GCLASES

Comidas - Juegos * Entretenimiento
Examenes Médicos - Vacunas

Es facil llevar una vida sana: ven a averiguar La Porte Neighborhood Center
como hacerlo con Neighborhood Centers. Sébado 11 de juliode 10 a.m.a 1 p.m.
Vamos a auspiciar una feria de salud en tu

comunidad para compartir consejos sobre Riplgy House

) L . Domingo 2 de agosto de 10 a.m.a 1 p.m.
bienestar y nutricion, brindar ayuda para su-
scribirse a un seguro de salud y orientarte ati  Cleveland-Ripley Neighborhood Center
y tu familia a vivir mas saludablemente. Martes 4 de agosto de 9a.m.a 1 p.m.
iEj.ercita los ml'lsc_ul_qs, Independence Heights Neighborhood Center .
cvlda tu salud y diviertete! Sébazo 8 de agosto%e 10 a.r?L alpm. I\(If?(la%}’gg?gqﬁgd
¢ Vacunas .
o Examenes médicos Harbach-Ripley Neighborhood Center Lifting hearts.
 Suscripcion a seguros: CHIP y Medicaid Sabado 15 de agosto de 10 am.a 1 p.m. Builging futdres.
¢ Demostraciones con un chef y comidas
e Juegos Para obtener mas informacion, .
e Materiales escolares llama al 713-669-5244 Un%ed m
* Entretenimiento www.neighborhood-centers.org/health L =
° Rega“tos United Way of Greater Houston

iHAZ DE LA SALUD UNA PRIORIDAD!




